ASSOCIACAO DE DIABETICOS DE SANTA BARBARA D'OESTE

PLANO DE TRABALHO
Medida Impositiva Autoria: Vereador Celso Avila

Conta Corrente 64.656-3 - Agencia 0459-6  Valor R$. 20.000,00

NOME: ADSB - Associacao de Diabéticos de Santa Barbara d’Oeste

CNPJ: 04887413/0001-90

EXERCICIO: 2025/2026

UF: SP

DDD: 19

FONE: 3628-7898 - Cel.199.9374.7818 - 19-9.8118.9814

E-MAIL: contato@adiabeticossbo.com.br

1. SERVICO A SER OFERTADO:
Servico de Assessoramento, Garantia e Defesa de Direito.
Atendimento, assessoramento e Garantia e Defesa de Direito, em apoio as Pessoas Portadoras
de Diabetes e suas Familias, conforme especifica a Resolug¢édo n® 27/2011 do CNAS — Conselho

Nacional da Assisténcia Social.

1.2 DESCRIQAO SINTETICA DO OBJETO:

Ofertar servico de Assessoramento, Garantia e Defesa de Direito aos individuos e familiares no
enfrentamento das dificuldades e limites oriundos da patologia diabetes por intermédio de
atividades individuais e grupais que venha potencializar a ades&o nos tratamentos, desenvolver

prevencédo de forma efetiva, bem como evitar a ocorréncia de situagdes de risco pessoal e social.

2.JUSTIFICATIVA:

A relevancia da oferta socioassistencial evidencia-se a partir do contingente em média de 15 mil
individuos portadores da patologia diabetes e seus agravos no municipio de Santa Barbara
d’Oeste/SP.

Diante do cenario a OSC em parceria com a Gestao Municipal se propdem a intervir com base nas

Politicas Publicas de Assisténcia Social articuladas @ Rede Socioassistencial possibilitando o
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desenvolvimento de atividades que visam a prevencdo e cuidados a pessoa portadora da patologia
diabetes e seus familiares, viabilizando espaco de reflexdo, orientacdo, conscientizagdo quanto ao
tratamento, autocuidado, mudanca de habitos e construcdo de projetos de vida e intensifique a
gqualidade de vida sem risco pessoal e social mesmo convivendo com a vulnerabilidade de ser

acometido pela patologia.

As atividades da Associacido de Diabéticos de Santa Barbara d’Oeste sdo desenvolvidas desde

2001, (anexo) segue dados das atividades realizadas no ano de 2023.( relatério anual )

Dados que ratificam a importancia da parceria entre a sociedade civil e poder publico bem como,
a relevancia da oferta do servico de Assessoramento, Garantia e Defesa de Direito aos individuos
e familiares portadores da patologia diabetes

OBJETIVO GERAL:

Promocéo de acdes de Garantia e Defesa de Direitos dos individuos e familiares acometidos pela
patologia diabetes de modo a contribuir para a prevencgéo de agravos a saude, promogéao de agdes
preventivas que possibilite aos individuos aquisicées de meios de viver com qualidade de vida e
bem-estar.

Espaco para orientagcbes e encaminhamentos que oportunize o acesso as Politicas Publicas e

Rede de Servigos Socioassistenciais que viabilizem tratamentos adequados e 0 autocuidado.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Publicar conhecimentos referentes aos direitos da pessoa portadora do diabetes;

Promover espaco de reflexdo para conscientizacdo da necessidade de construcdo de habitos
saudaveis quanto a alimentacéo e auto cuidados;

Desenvolver convivio social entre os portadores da patologia e familiares incentivando o exercicio
de seus direitos e autonomia;

Motivar atividades fisicas que contribuem para qualidade de vida; Desenvolver atividade de
divulgacao para a sociedade civil da patologia diabetes forma de prevencao e cuidados;

Fortalecer meios de incentivo a adeséo de tratamentos e suporte biopsicossocial.

META, INDICADOR E MEIO DE AFERICAO:
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METAS

INDICADOR

MEIO DE VERIFICACAO

1. 25 Atendimento mensal para 0s
portadores da patologia diabetes e
seus familiares.

Através de atividades de
grupo ou individual

1.Lista de presenca;

Cadastro individual da
demanda;

Relatorios de  Atividades
desenvolvidas mensal/anual

encaminhadas a Secretaria de

Promocg&o Social do municipio/
Divisdo de Monitoramento e
Avaliagéo até o dia 15(quinze)
de cada més.

1-1 promover 02 acdes de
conscientizagdo e divulgagédo da
defesa e garantia dos individuos
portadores do diabetes

2.Propiciar espago de reflexdo e
tomada de consciéncia dos
aspectos fisicos, psiquicos e
sociais que acometem o portador
da patologia para o enfrentamento
das situacBes de vulnerabilidade
individual e social.

atendimento  diario na
sede da ADSB periodo
manha e tarde

mensalmente uma
reunido  com acoes
educativa de prevencao
do diabetes com os
grupos

01 reunido com grupo de
portadores do diabetes na
Sede da ADSB

02 Reunido do grupo de
Pais no saldo da Capela
Sao0 nasede da ADSB

03 Reunido com grupo
de portadores do diabetes
adultos no saldo de
eventos Igreja  Séao
Sebastido, Jardim Europa

2.Relatorio das Atividades
com lista de presencas dos
participantes

2.Acoes de mobilizagdo da
sociedade civil e publica nos
territérios e aparelhos municipais.

02 Acdes na comunidade

3.Registro  fotografico dos
eventos realizados;
Controle de registro dos

participantes.
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4.Divulgagdo em meios de | Semanalmente 4.Publicacdes nos meios de
comunicacgéo, redes sociais. comunicacdo ( Rede Sociais,
jornais, radio SITE.)

METODOLOGIA:
Nos dias de funcionamento os atendimentos tem como base os métodos de:

1. Acolhida, triagem, escuta, cadastro e entrevista;
2. Encaminhamentos para a rede de servigos, conforme necessidade;
3. Grupos de apoio e reunides socioeducativas e ludica para usuarios e familiares;
4 . Acoes de orientagdo defesa e garantia de direitos envolvendo o usuario e a
Comunidade como premissa de prevencao e promocao da vida;
5. Atendimento multiprofissional quando necessario
IMPACTO SOCIAL ESPERADO:

a) Acesso aos direitos socioassistenciais;

b) Contribuir para a reducdo de agravamento aos casos de diabetes;

c) Reducdo de danos diante de desafios impostos pela patologia;

d) Promocao da integracdo e autonomia da pessoa portadora de diabetes e familia a
vida comunitaria;

e) Articulacdes entre as Politicas Publicas no enfrentamento de barreiras implicadas pela
doenca e pelo meio;

f) Melhoria da qualidade de vida dos usuarios e suas familias;

g) Fortalecimento dos vinculos familiares.

Cronograma de atividades previstas para o ano de 2025/2026
Publico Alvo: Populacido de Santa Barbara d’Oeste

Na sede da ADSB realizamos os atendimentos presencial para controle da Glicemia
Capilar, atendendo todos os protocolos de seguranca.

Como néo temos local fixo para nossas atividades, as mesmas estéo sendo realizadas

de acordo com as disponibilidades, sendo que os locais onde as mesmas foram
realizadas vai constar nos relatérios.

CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES
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Agosto | Atendimentos Sede da ADSB Atividade interna
Area Central Sede da ADSB Reunido do Grupo
Grupo de Pais Sede da ADSB Reunido do Grupo
Jardim Europa Ig. S&o Sebastido Reunido do Grupo
Setembro | Atendimentos Sede da ADSB Atividade interna
Area Central Sede da ADSB Centro Reuniédo do Grupo
Grupo de Pais Sede da ADSB Centro Reuniédo do Grupo
Jardim Europa Ig. S&o Sebastido | Reunido do Grupo
Outubro | Atendimentos Sede da ADSB Atividade interna
Area Central Sede da ADSB Reunido do Grupo
Grupo de Pais Sede da ADSB Reunido do Grupo
Jardim Europa Ig. Sdo Sebastido Reunido do Grupo
Novembro | Atendimentos Sede ADSB Atividade interna
Area Central Sede da ADSB Reunido do Grupo
*Dia Mundial Diabetes Area _ Central ou | 22 Ativ?dade Educativa na
Terminal Central Comunidade
Grupo de Pais Sede da ADSB Reuniéo do Grupo
Jardim Europa lg. Sdo Sebastidao Reuniéo do Grupo
Dezembro | Atendimentos Area Central Sede da ADSB
Encerramento atividades Ig. Sdo Sebastido Local a ser definido
Encerramento atividades Grupo de Pais Local a ser definido
Janeiro | Atendimentos Sede da ADSB Atividade interna
2025 Area Central Sede da ADSB Reunido do Grupo
Jardim Europa Ig. S&o Sebastido Reunido do Grupo
Grupo de Pais Sede da ADSB Reunido do Grupo
Fevereiro | Atividade Educativa Sede da ADSB Atividade interna

Area Central

Sede da ADSB

Reunido do Grupo
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Grupo de Pais

Sede da ADSB

Reunido do Grupo

Jardim Europa

Ig. S&0 Sebastido

Reunido do Grupo

Marco Atendimentos Sede da ADSB Atividade interna
Area Central Sede da ADSB Reunido do Grupo
Jardim Europa Ig. S&o Sebastido Reunido do Grupo
Grupo de Pais Sede da ADSB Reunido do Grupo
Atividade Educativa na Area_ Central ou | Data sujeita a alteracfes e
comunidade Terminal Central local

Abril Atendimentos Sede da ADSB Sede da ADSB
Area Central Sede da ADSB Reunido do Grupo
Grupo de Pais Sede da ADSB Reunido do Grupo
Jardim Europa Ig. S&o Sebastido Reunido do Grupo

Maio Grupos Europa/Centro Local a ser definido | Comemoragé&o das Maes

Grupo de Pais Sede da ADSB Comemoracao das Maes

Junho Atendimentos Sede da ADSB Atividade interna
Area Central Sede da ADSB Reunido do Grupo
Grupo de Pais Sede da ADSB Reunido do Grupo
Jardim Europa Ig. Sdo Sebastido Reunido do Grupo

Julho Atendimentos Sede da ADSB Atividade interna
Area Central Sede da ADSB Reunido do Grupo
Grupo de Pais Sede da ADSB Reunido do Grupo
Jardim Europa Ig. Sdo Sebastido Reunido do Grupo

Agosto | Atendimentos Sede da ADSB Atividade interna

Area Central

Sede da ADSB

Reunido do Grupo

Grupo de Pais

Sede da ADSB

Reunido do Grupo

Jardim Europa

Ig. S&o Sebastido

Reunido do Grupo




ASSOCIACAO DE DIABETICOS DE SANTA BARBARA D'OESTE

QUADRO DE DESPESAS COM RECURSOS DA PARCERIA

Material de Consumo

Descricao Detalhada Valor Mensal Valor Anual
Fitas de destro, algod&o, luvas ,lancetas Fevereiro/abril 2026 R$ 4.216,00
,bateria para aparelho destro

Utilidade Publica

Descri¢cao Detalhada Valor Mensal Valor Anual
CPFL sala 4 R$ 80,00 R$ 96000
Telefone sala 4 R$ 70,00 R$ 840,00

SERVICO DE TERCEIROS

Descricao detalhada Valor Mensal Valor Anual
Aluguel Sala 4 R$.832,00 R$. 9.984,00
Consumo de Refeigbes Atividades Externas, | R$. 4.000,00

més abril/maio
TOTAL GERAL: R. 20.000,00
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RECURSOS HUMANOS

Qde Nome Funcéo Formagéo Carga Vinculo Salario Fonte
Horéria Empregaticio Base Financiamento
Semanal
01 Antonio Leite | Coordenador Gestéo 30 Horas Voluntério X X
de Moraes Publica
Neto
01 Beatriz Regina | Assistente Superior 8 Horas Sim X X
A. Ribeiro Social
semanais
01 Juliana Grupo de Ens.Médio | O4horas 01 Voluntaria X X
Barreto Pires Pais vez por
més
01 Elza de Pedagoga Superior 04 horas Voluntaria X X
Lourdes S/n

Defavari Rosa




ASSOCIACAO DE DIABETICOS DE SANTA BARBARA D'OESTE

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DOS REPASSES DE RECURSOS

RECURSOS PROPRIO

Parceria

Total Geral

0-0

R$ 20.000,00

R$. 20.000,00

CRONOGRAMA DE PARCERIA: R$ 20.000,00

PARCELA UNICA
PARCERIA $. 20.000,00
15/08/2025

Ordenador das Despesas

15/08/2025

Representante Legal da Entidade:

ANTONIO LEITE DE
MORAES
NETO:47094168853

Assinado de forma digital por
ANTONIO LEITE DE MORAES
NETO:47094168853

Dados: 2025.08.22 11:48:58 -03'00"

Antonio Leite de Moraes Neto

Presidente




		2025-08-22T11:48:58-0300
	ANTONIO LEITE DE MORAES NETO:47094168853




